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1. Bem-vindos ao Modelo de

Lideranca dos Jovens

O Modelo de Lideran¢a dos Jovens BePart € um documento elaborado no contexto
do projeto BePart - Desenvolvimento Liderado pela Juventude para a Gestao Par-
ticipativa nas Escolas para incentivar e apoiar outras escolas, alunos e profissionais
(professores, diretores e funciondrios das escolas) na elaboragdo e implementagdo
de Modelos de Participagdo dos Jovens (MPJ) nas suas escolas, fornecendo orien-
tacoes e recomendacgoes especificas que podem apoid-los nesta tarefa. Desta for-
ma, o Modelo de Lideranga dos Jovens tem como objetivo partilhar conhecimento,
estratégias e boas praticas ja testadas durante a fase-piloto com professores, dire-

tores e funciondrios das escolas.

A participagdo dos jovens Nos campos
social, econdmico e politico & considerada
estratégica pela Comissdo  Europeia.
Vdrios estudos revelam que existe falta
de participagdo € compromisso social,
economicoe politicodosjovensnasdiferentes
esferas da sociedade, e considera-se gue
a participacdo e compromisso dos jovens
sdo crucicis para a promogdo da sua
consciéncia e competéncias, permitindo-
Ihes identificarem-se e agirem como plenos
cidaddos europeus. O desenvolvimento da
lideranga dos jovens € uma abordagem
que coloca os jovens no centro dos
seus processos de desenvolvimento e
aprendizagem, essenciais para garantir uma
aprendizagem relevante e a motivagdo e
compromisso dos alunos no processo de
aprendizagem e nas atividades escolares.
Em conjunto com a liderancga, a capacitagdo
dos jovens & também um objetivo de

algumas  politicas e  orientagdes  da
Comissd@o Europeia, promovendo um maior
envolvimento e compromisso dos jovens na
sociedade, algo que € tambeéem abrangido no
projeto BePart.

O documento inclui dois blocos, um
precedente ao outro, e ambos sdo
complementares e distinguem-se no seu
conteudo tedrico. A primeira parte, “Sobre
0 projeto” aborda o passado e aquilo que
j& aconteceu, e estd organizado em trés
unidades: O metodo BePart, uma introdugdo
ao projeto; o processo (metodologia), um
resumo dos principais conceitos e passos do
projeto; e o impacto, uma explicagcdo sobre
o0 impacto que o projeto teve nos alunos,
professores e comunidade escolar.

O segundo bloco, as “Recomendagoes” trata
do futuro e das contribuicdes para o tema
da participagdo dos jovens. Estd organizado
para que os adultos e jovens possam tirar
beneficios e tem acdes especificas que sdo
testadas.
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2. Sobre o projeto

O BePart é um projeto europeu com duragdo de trés anos, implementado por um
consorcio de oito parceiros de quatro paises diferentes: Mentortec (coordenador),
Centro de Investigagao e Intervengdo Educativas (CIIE) e Escola Secunddria de Pagos
de Ferreira (ESPF), de Portugal; Platoniq e Escola Virolai, de Espanha; Action Synergy
e 20 Gymnasio Geraka, da Grécia; e a Escola Primdria Valmiera Pargauja, da Leténia.

O projeto BePart tem como objetivo desenvolver, implementar e avaliar um método inovador
de participagdo dos jovens aplicado a escolas do ensino regular, promovendo uma educagdo
inclusiva, enquanto promove as competéncias de cidadania e a capacitagcdo dos jovens.

O projeto baseia-se em cinco conceitos e metodologias principdis:

Estes cinco principais conceitos combinados
vGo assegurar a inovagdo na promogdo
da aquisicdo e desenvolvimento das
competéncias civicas dos alunos.

O projeto BePart foca-se no
desenvolvimento de um modelo inovador
de promog¢do da participacdo dos jovens na
tomada de decisdo e na gestdo das escolas,
uma metodologia testada e avaliada pelas
escolas parceiras, em termos de impacto,
durante os dois anos da implementacdo do
projeto.

O metodo inovador de participacdo dos
jovens que foi elaborado baseia-se no
conceito de lideranga dos jovens, que
coloca os jovens no centro da sua propria
mudanga, desenvolvimento e crescimento.
Para conseguir isto, desafidmos alunos entre
0s 13 e 0s 15 anos a participar No processo
de tomada de decisdo nas suas escolas
e, desta forma, adquirir e/ou desenvolver
competéncias civicas, capacitacdo e, em

dltima instdncia, sentirem-se socialmente
incluidos. Atraves da implementacdo da
metodologia BePart, para alem do seu
desenvolvimento e crescimento, os alunos
tambématuaram como agentesde mudanga
inovadora e positiva no processo de gestdo
das suas escolas, ao implementarem um
conjunto deiniciativas baseadas nos Modelos
de Participagdo dos Jovens (MPJ). Nestes
modelos, jovens e adultos cooperam para
criar em conjunto estratégias e iniciativas,
permitindo aos jovens contribuiremn com
ideias e mobilizarem as suas competéncias
No processo de tomada de decisdo.
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2.1 Método BePart

O projeto BePart foi elaborado para promover as competéncias e recursos dos pro-
fessores, permitindo-lhes guiar e apoiar os alunos, em particular aqueles vindos de
contextos desfavorecidos, a planear, implementar e avaliar os Modelos de Partici-

pagdo dos Jovens nas suas escolas.

Como é que o projeto BePart promove isso?
Ao promover o envolvimento ativo dos alunos
No processo de tomada de decisdo das suas
escolas, os professores e as escolas serdo
capazes de contribuir para a aquisicdo
e o desenvolvimento das competéncias
civicas dos alunos, seguindo a pedagogia de
aprendizagem baseada em projetos (ABP).
Enquanto pedagogia focada nos  alunos,
a ABP permite que estes reforcem as
suas competéncias civicas ao explorarem,
investigarem e responderem ativamente
a diferentes desafios relacionados com o
processo de gestdo e tomada de decisdo
das suas escolas. Os alunos foram capazes
de aprender a fazer, assumindo um papel
central no seu processo de aprendizagem,
com professores gque sdo facilitadores em
vez de instrutores.

Porque é que o projeto BePart foi elaborado
com base nestes principios? A ambicdo do
projeto BePart e contribuir para aintegragdo
de metodologias e estrategias nas escolas
do ensino regular, promovendo a educagdo
para a cidadania, essencial para o exercicio

pleno da cidadania por parte dos alunos,
em todos os contextos das suas vidas:
educativo/formativo, profissional, social e
familiar. Considerando gue as competéncias
de cidadania sdo fundamentais para gue um
individuo estabeleca e mantenha contacto
com 0s outros e com o mundo, torna-se
claro que, para gue consigam adquirir e
desenvolver estas competéncias, os alunos
necessitam de estar em “agdo”’, em vez de
serem recetores passivos de conhecimento.
Que competéncias adquiriram os alunos ao
participarem na implementagdo do projeto
BePart? Considerando que os alunos sdo
colocados no centro da sua aprendizagem
€ gue o projeto se baseia na implementagdo
dos Modelos de Participagdo dos Jovens no
contexto escolar, o projeto BePart contribui
para a aquisicdo, desenvolvimento e reforgo
de quatro competéncias essenciais da
educacdo para a cidadania (para além de
competéncias técnicas e competéncias
relacionadas com as unidades curriculares):
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1. Interagir com os outros de forma
eficaz e construtiva: no inicio do projeto,
os professores e alunos selecionados
estabeleceram as parcerias entre escolas,
que incluiram grupos de trabalho para
os alunos prepararem, implementarem e
avaliarem os Modelos de Participagdo dos
Jovens nas suas escolas. Estes grupos de
trabalho foram cruciais para o interc@mbio
de experiéncias, clarificacdo de duvidas,
partihna de conhecimento e apoio as
decisbes entre os alunos envolvidos na
implementagdo. Assim, do interagirem e
participarem nestes grupos de trabalho, os
alunos desenvolveram as suas competéncias
interpessoais, essenciais para interagirem
com os outros de forma eficaz e construtiva.
Para além disso, durante o periodo de
implementacdo dos modelos, os alunos
selecionados estruturaram e promoveram
um conjunto de eventos de peguena escala
com diferentes objetivos e participantes, e
participaram em mobilidade internacional
de alunos, que lhes permitiu aprender
como interagir com os outros em diferentes
contextos.

2.Pensar de forma critica: os alunos
conseguiram implementar diferentes
Modelos de Participacdo dos Jovens nas
suas escolas, o que lhes permitiu contribuir
e dpoiar a gestdo e tomada de decisdo
neste contexto. A tomada de decisdo € uma
competéncia que também precisa de ser
adquirida e desenvolvida, e gue se relaciona
intrinsecamente comacapacidadede pensar
de forma critica. Por isso, ao participarem

na fase de implementagdo e nos processos
de tomada de decisdo da escola, os alunos
foram capazes de desenvolver e/ou reforcar
0 seu pensamento critico.

3. Agir de forma socialmente responsavel:
as escolas sdo comunidades que incluem
diferentespessoascomdiferentesfuncoes,e
com o mesmo objetivo: aprender e promover
a aprendizagem. Enquanto comunidades, as
escolas tém regras, a sua cultura especifica,
espacos partiihados e diversidade. Por
isso, as escolas sdo como sociedades em
pequena escala, e para se participar nos
processos de gestdo e tomada de decisdo,
os alunos tém de fazer parte da sociedade,
respeitar as regras, a culturas, os espago
e a diversidade. Isto significa que os alunos
envolvidos ativamente na implementacdo
tiveram a oportunidade de aprender
ou melhorar as suas competéncias de
comportamento socialmente responsavel,
respeitando as diferencas e partilhando as
semelhancgas.

4. Agir de forma democratica: de acordo
com o meétodo BePart, os alunos podem
ter um papel fundamental na gestdo e
tomada de decisdo das suas escolas. No
entanto, eles ndo atuaram sozinhos, eles
contribuiram para o processo de tomada
de decisdo, mas, no final, os professores,
delegados de turma e diretores foram os
principais decisores. Por isso, para participar
numM processo de tomada de decisdo, os
alunos necessitam de ser capazes de agir
de forma democrdtica.
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2.2 Processo (methodologia)

O projeto BePart promoveu ainovagdo da abordagem das escolas no que toca a educagdo
para a cidadania. O projeto apoia-se em cinco conceitos principais, que combinados,
garantiram a inovagdo na promogdo da aquisi¢cdo e desenvolvimento das competéncias
civicas dos alunos:

Capacitagdo dos jovens: tem como objetivo melhorar a qualidade
de vida e € um processo No gual os jovens assumem o controlo das
suas vidas ao tornarem-se ativos nos contextos em gue vivem, e ao
seguirem as suas crengas, valores e objetivos.

Processo de cocriagdo: uma estratégio de gestdo na qual duas
partes cooperam no processo de elaboracdo e desenvolvimento
de um produto, metodologia ou evento, que terd um valor acres-
centado para essas duas partes.

A base dos Modelos de Participagdo dos Jovens ¢ a criagdo de
parcerias estrategicas entre jovens e adultos, promovendo as
competéncias dos jovens e a sua autonomia na participacdo de
processos de tomada de decisdo.

Aprendizagem baseada em Projetos (ABP): Esta pedagogia cen-
trada nos alunos promove a aprendizagem ativa ao envolvé-los na
exploragdo de desafios e problemas do mundo real

E um método participativo que coloca os jovens no centro do seu
desenvolvimento e crescimento, e inclui cinco principios essenciais:
1) a definicdo dos objetivos do desenvolvimento dos jovens & defini-
do pelos mesmos; 2) € necessdrio criar um espago social e fisico
onde os jovens possam realizar as suas atividades, permitindo que
haja contacto regular com eles; 3) o eixo do desenvolvimento € a
interacdo e cooperagdo com outros, por isso, encoraja-se a men-
toria com adultos e pares; 4) um dos papéis mais importantes dos
jovens e ser um modelo a seguir, e estes necessitam de encorajar
outros jovens a estarem empenhados e a participarem no desen-
volvimento; 5) é crucial a integragdo dos jovens em programas e
guadros de desenvolvimento local e nacional.
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Com base nestes conceitos principais, tambem identificados como sendo estratégicos pela
Comissdo Europeia, o projeto promoveu a participagdo ativa dos alunos na tomada de decisdo
das suas escolas e investiu no desenvolvimento de capacidades dos professores no campo da
educagdo para a cidadania. Isto foi realizado através do seguinte processo:

Planos de A¢ao dos Modelos de
Participagdo dos Jovens
Modelo de Particpagdo dos Jovens
Processo de Cocriagdo

Eventos de Pequena Escala
Desenvolvimento Liderado pela
Juventude

Capacitagdo dos Jovens

Diferentes teorias, modelos e tipos de
participacdo dos jovens foram ja definidos e
testados em diferentes iniciativas e paises,
mostrando um impacto relevante ndo so
no processo de aprendizagem dos jovens,
assim como na interacdo dos mesmos
com o mundo e com os outros. Os modelos
podem ser transferidos e adaptados
a diferentes contextos com diferentes
objetivos, e sdo importantes para promover
a educacdo e formacgdo de profissionais e
jovens e o conhecimento detalhado sobre os
diferentes modelos e tipos de cooperacdo
que promovem a participacdo dos jovens
nos diferentes setores da sociedade. Tendo
isto em conta, o método do projeto BePart
integra modelos de participagdo dos jovens
gue foram selecionados e organizados num
manual gque se encontra disponivel aqui.

Os adlunos foram responsdveis  pela
preparacdo, implementacdo e avaliagdo dos
Modelos de Participacdo dos Jovens nas suas
escolas, beneficiando da orientagdo e apoio
dos seus professores. O processo baseou-se
na cooperacdo entre alunos e professores, e
€ por isso que o BePart incluiu um programa
de desenvolvimento de capacidades para os
professores, fornecendo-lhes o conhecimento,
competéncias e  recursos  necessarios
para agirem como facilitadores dos seus
alunos durantes as fases de preparacdo,
implementacdo e avaliacdo dos Modelos
de Participagcdo dos Jovens. Um mundo
em constante mudanca e desenvolvimento,
onde hd& cada vez mais diversidade e

Lideranga dos jovens nas

escolas

Aprendizagem Baseada em
Problemas

Modelo de Participagdo dos Jovens
Desenvolvimento Liderado pela
Juventude

Mobilidade Internacional de
Estudantes

Desenvolvimento Liderado pela
Juventude

Modelo de Participagdo dos Jovens

heterogeneidade, exige uma dbordagem
diferente no que toca as politicas de educacdo
e formacdo e inclusdo social. A cocriacéo é
identificada pela Comissdo Europeia como
um processo que pode ser Util para dar
resposta aos desafios socicis e educativos,
e serd tambeéem o ponto principal do método
BePart O projeto BePart forneceu tambeéem
um manual de cocriacdo para professores e
um mManual de cocriacdo para alunos, ambos
com o objetivo de fornecer aos professores e
alunos ferramentas e dicas para os ajudar a
implementar processos participativos reais, e
serem os protagonistas da mudangal

Uma vez que a fase de implementacdo foi
em 2020/2021 e 2021/2022, nem mesmo d
pandemiaimpediugue osalunosparticipassem
e fossem ativos no desenvolvimento das
atividades que se propuseram a cumprir. No
projeto foi definido um conjunto de atividades
e iniciativas readlizadas pelos alunos durante a
implementacdo dos Modelos de Participacdo
dos Jovens, para que eles pudessem
partilhar os resultados e consciencializar
outros alunos, professores e escolas sobre
os efeitos do projeto. O plano de agdo,
as reunides presencicis e a mobilidade de
alunos foram licbes de vida para os alunos
diretamente envolvidos. A identificagdo de um
problema que preocupasse os alunos e para
0 qual deveriacm encontrar uma solugdo foi
desafiante, e isso € mostrado nos Guias de
Implementagdo, desenvolvidos pelos alunos
para guiar outros alunos da mesma escola
ou de outras escolas na implementagdo dos
Modelos de Participagdo dos Jovens.
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2.3 Impacto

Para avaliar o impacto do projeto BePart, foram recolhidas as perspetivas e experiéncias
dos professores e alunos envolvidos naimplementagdo do projeto. Tanto professores como
alunos notaram um impacto positivo do projeto, deste modo, salientando o envolvimento
ativo de todos os participantes e as mudancgas causadas pelo projeto nos alunos e profes-
sores. A recolha deste feedback permitiu aos parceiros do projeto elaborarem ideias para
futuros desenvolvimentos e expansao. Aqui, apresentamos um resumo das principais con-
clusées de professores e alunos apés dois anos de implementacgao:

‘O projeto foi uma oportunidade para os professores e alunos redefinirem e analisarem os
problemas que jd tinham e os desafios que ja enfrentavam na escola.

“Todos [devem ter] voz e [devem ter] oportunidades para dizer aquilo que pensam”, por isso 0s
parceiros das escolas escolheram os modelos que acharam ser Uteis para dar voz aos seus alunos
e capacitd-los a solicitar mais participacdo.

No passado, nem passaria pela cabeca dos alunos que pudessem participar na tomada de decisdo
sobre diferentes topicos. “Eles ndo acreditam que a sua voz seja importante”

Foi dificil participar na tomada de decisGo em contextos ou topicos como o curriculo e outros
temas institucionais em vdarios contextos.

E necessdrio mudar a cultura de cada sistema educativo: alunos, professores, pais e decisores
politicos devem acreditar no direito de participagdo de cada agente educativo.

Todos os alunos, em conjunto, criaram um cartaz sobre o modelo que escolheram e implementaram,
com base na sua experiéncia, e deram dicas de implementagdo a outras escolas que gostariam
de implementar o mesmo modelo de participacdo. Este foi um exercicio interessante, dado que
eles desenvolveram competéncias metacognitivas.

Mesmo durante a pandemia de COVID-13, o projeto foi implementado com sucesso e algumas
atividades também funcionaram perfeitamente online.

Cada equipa envolvida no projeto incluiu tambem muitos alunos e outros agentes do seu contexto
escolar.

Os alunos desfavorecidos (em algumas escolas parceiras eram cerca de 50% da equipa do
projeto) necessitaram de mais apoio e tempo por parte dos professores, mas foram agqueles que
mais beneficiaram, tendo desenvolvido competéncias de pesquisa e apresentacdo e aprendido
como participar democraticamente, falar inglés, ndo ser timido(a), etc.

Todos os participantes desenvolveram confianga.

Mesmo os alunos mais novos mostraram-se interessados e participaram no projeto. No entanto, os
alunos mais novos ndo eram suficientemente responsaveis e maduros pararejeitar o cyberbullying,
proteger-se online e desenvolver mais competéncias tecnoldgicas e pensamento critico.

Os alunos dos grupos de base evoluiram durante o trabalho do projeto. O seu pensamento critico
desenvolveu-se, assim como a sua sensibilidade, e agora sdo capazes de organizar diferentes
workshops relevantes para os seus colegas de turma.

No inicio do projeto, alguns professores tentaram fazer muito trabalho, no entanto, o projeto e

neste momento liderado pelos proprios alunos. Os professores “trabalham com eles, mas agora
0s alunos sdo os responsaveis”. Precisamos de confiar mais neles.
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Assim como disse um dos parceiros da
escola, “os alunos evoluem pPouco a pPouco,
eles desenvolvem o seu pensamento critico
e aumentam a sua sensibilidade e tolerdncia
em relagcdo ao outro”. Dado que os alunos
foram o centro do seu desenvolvimento e
crescimento, e os professores tiveram ¢
funcdo de facilitadores, os alunos puderam
experimentar atividoades que  criaram
motivacdo e libertaram as suas mentes de
diferentes formas.

Isto teve um impacto na maneira como
eles viveram esta experiéncia, porgue
enfrentaram situacdes que nunca tinham
vivido, como i) saber como lidar com
situagdes problemdticas da gestdo escolar
sobre as quais tém de tomar decisoées, ii)
ter acesso ao orcamento e saber como o
gerir e gastar e serem responsdveis pelo
mesmo, iii) organizar eventos na escola para
a comunidade local, colegas e outros paises,
iv) ter tempo e espaco para serem ativos na
gestdo da sua escola. Saber como trabalhar
em equipa e partilhar ideias, realizar agoes
especificas ou lidar com problemas que
ndo faziom parte das suas preocupacoes
no passado, mas sobre os quais tém agora
um maior nivel de consciéncia (muitos deles
surgiram durante a pandemia de COVID),
proporcionou aos jovens uma experiéncia
capacitadora.

Neste sentido, & possivel dizer que, ao
promover d pesquisa e d aquisicdo de
conhecimento sobre os jovens e pelos
jovens, o projeto espera contribuir

para as recomendacgdes politicas com
informaccdo real. Como mencionado acima,
durante o projeto, os alunos sentiram-se
envolvidos na elaboragdo, implementacdo,
acompanhamento e  avaliagdo  das
atividades. Eles exploraram o0s seus
interesses e potencial, tornando-se curiosos
e capacitados. A participagdo no projeto
promoveu o bem-estar e o desenvolvimento
dos jovens e fortaleceu o seu compromisso
e compreensdo em relagdo cos direitos
humanos e o democracia no contexto
escolar.

Ao confiarem nas suas capacidades como
lideres e cidaddos ativos, no futuro eles irdo
ser mais ativos no processo de tomada
de decisdo da direcdo da sua escola. Ao
reconhecer a importéncia da sua voz e
promover a participacdo plena e ativa dos
jovens ao nivel local, nacional e europeu,
o projeto BePart investiu e garantiu a
participagdo de raparigas e rapazes,
capacitando-os para liderar a mudanga.
Em resumo, & possivel mostrar a outras
organizagdes e paises o cardcter inovador, o
impacto e o valor acrescentado do metodo
BePart na educacdo para a cidadania, em
geral, e na promogdo das competéncias
civicas dos jovens, em particular.
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3 Recommendacgoes

Esta secgdio tem como objetivo listar as diferentes recomendagées para a elaboragdo/prepa-
ragdo, implementagdo e acompanhamento/avaliagdo de outros Modelos de Participagdo dos
Jovens nas escolas. Estas recomendagées sao o resultado da implementagdo do projeto Be-
Part nos quatro paises da parceria, e focam-se em dois grupos-alvo principais: os profissio-
nais (incluindo professores, funciondrios, diretores e psicélogos das escolas) e alunos. Cada
recomendagdo visa responder a um objetivo especifico e inclui agdes diretas que podem ser
implementadas em diferentes niveis.
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Profissionais (incluindo professores, funciondrios, diretores e psicélogos das escolas)

Recomendagdo Objectivo Acoes Nivel

+ Redlizar workshops sobre politicas com
especialistas para debater a importdncia
da participagdo dos alunos na escola
+ Disseminar o Manual dos Modelos de
Participacdo dos Jovens nas escolas
dentro e fora dos paises do consorcio
BePart
* Promover focus groups com os
professores que implementaram o
metodo BePart para avaliar o impacto da
implementacdo do projeto
+ Criar grupos de discussdo e foruns com
0s professores que implementaram o
metodo BePart com o objetivo de partilhar | Escola
0S seus pontos de vista sobre o impacto Comunidade
Sensibilizar para do projeto e aimportdncia de promover a | Politica
aimportdncia da participacdo dos jovens
participagdo dos + Disponibilizar as escolas um orcamento
jovens que permita aos alunos participarem
No processo de tomada de decisdo da
administragdo escolar
* Incluir os alunos no conselho de
administragdo das escolas para que as
SUAQS VOzZES pOossam ser ouvidas e tidas em
consideracdo
* Investir em parcerias com organizagoes
externas d escola, permitindo que os
jovens interajam e sejam mais ativos Na
comunidade

» Realizar workshops sobre politicas com
especidlistas para debater a participacdo
dos jovens nas escolas

+ Capacitar os professores, funciondrios
da escola e diretores escolares atraves de
formacado sobre a participacdo dos jovens

+ Disseminar o Manual de Cocriacéo para
professores nas escolas dentro e fora dos
paises do consorcio BePart Escola

+ Promover \visitas das escolas qgue | Comunidade
implementaram as atividades do projeto
BePart nos paises do consorcio BePart

+ Encorajar e partilhar boas prdaticas de
promocdo da participacdo dos jovens
noutras escolas e agrupamentos escolares
*Promoverereforcarmecanismnosdedebate
com os jovens atraves de financiomento,
projetos/atividades escolares, ..

Promover o método
de participagdo dos
jovens nas escolas
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Alunos

Recomendagdo Objectivo Acoes

» Promover focus groups com os
alunos que implementaram o metodo
BePart para avaliar o impacto da
implementagdo do projeto

» Criar grupos de discussdo e féruns
com os alunos que implementaram
o metodo BePart com o objetivo
de partihar os seus pontos de
vista sobre o impacto do projeto
e a importéncia de promover a
participacdo dos jovens

+ Disseminar o Manual de Cocriagdo
para dadlunos e os Guias de
Implementag¢do nas escolas dentro e
fora dos paises do consorcio BePart
+  Proporcionar aos dlunos o
conhecimento e as competéncias | Escola
Promover a necessdArias para comunicarem e se
participagdo dos relacionarem com os outros

alunos nas escolas + Criar conselhos de alunos nas
Promover uma escolas

educacao INClusiva | . Crigr espaco e tempo para os
Promov?r o alunos participarem em TODOS os
competencias assuntos da vida escolar

de cidadania e a - Permitir que os alunos organizem
capacitagdo dos workshops e sejam mentores dos
JEREInis alunos mais novos e dos colegas de
turma

* Promover a mobilidade internacional
de dunos para a partiha de
experiéncias e boas prdticas entre
culturas

+ Promover foruns com decisores
politicos para se discutir a integragdo
do meétodo e recursos BePart nos
curriculos escolares dentro e fora dos
paises do consorcio

+ Promover o direito a participacdo
de todos os profissionais da drea da
educacgdo

Apresentar este meétodo em
centros de formagdo de professores
para que estes o incluam na sua
oferta, de forma que este possa ser
trabalhado a partir do nivel de base
nos curriculos escolares

Escola
Politica

Integrar o método
BePart no curriculo
escolar
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4 Conclusdo

A falta de confianga no potencial dos jovens e a falta da plena compreensdo dos seus in-
teresses e necessidades é uma das principais barreiras que impedem que a voz dos jov-
ens seja ouvida e tida em conta. O trabalho com os jovens ndo deve ser visto como uma
atividade simbdlica ou uma exigéncia formal, um exercicio de fazer vistos em listas, sem
qualquer potencial ou contribui¢do significativa para os jovens, e sem acompanhamento.
E crucial mudar a resisténcia dos intervenientes institucionais, porque o0s jovens sdo inter-
essados e as suas opinides e capacidades tém valor. Por isso, para garantir que nenhum
cidaddo é deixado para tras, & fundamental promover a participagao dos jovens na toma-
dade decisoes que tenham impacto no futuro. Por isso, comecemos por fazé-lo na escola, o
local que eles conhecem melhor e onde podem comecar afazer adiferenca e apreparar-se
para participarem ativamente na vida democratica fora do contexto escolar.

"Atraves da participagdo ativa, os jovens
ficam habilitados a terem um papel vital no
seu proprio desenvolvimento, assim

como no desenvolvimento das suas
comunidades, agjudando-os a  adquirir
competéncias essenciais para a vida, d
desenvolver conhecimento sobre os direitos
humanos e cidadania e a promover agoes
civicas positivas. Para uma participagdo
eficaz, deve dar-se aos jovens

as ferramentas adequadas, CcComo
informagdo, educagdo e acesso dos seus

direitos civis.” como motiva-los a liderar a mudanga e a

compreender que ds suads vozes tambéem
tém importdncia e sdo ouvidas. Algum do
feedback recolhido ao longo destes anos, e
gue tentdmos apresentar neste documento,
diz respeito a necessidade dos alunos se
sentirem motivados e de necessitarem
de saber gue sdo ouvidos e que ds suds
agdes tém significado. Foram salientadas
estratégias tais como a dbordagem
centrada nos alunos, o trabalho em equipa,
a metodologia de aprendizagem baseada
em projetos e a mentoria de pares como
ferramentas importantes para promover a
participagdo dos alunos na gestdo escolar.
Os alunos afirmaram que ndo estavam
habituados a planear, pensar de forma
critica e a orientar os seus colegas de turma,
por isso €& importante desenvolver estas
competéncias nos jovens.

Provavelmente, a recomendacdo de politica
mais importante a dar é institucionalizar
a participagdo como  um  direito e
possivelmente mesmo como um dever
para todos os intervenientes educativos. Os
jovens tém muito a darl

Uma das licdes retiradas deste projeto
& como envolver os jovens e motiva-
los a serem mais ativos e participativos,
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